
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

謹んで新春のお慶び申し上げます。旧年中はコロナウイルス感染症の影響により、ご

面会や行事について、ご理解・ご協力頂きまして誠に有難うございました。昨年末には

２年ぶりに施設内で昭和村並びに餅つき大会を開催し、入所者の皆様には昭和の良き時

代を楽しんで頂きました。引き続きインフルエンザ予防等感染症対策に細心の注意を行

い、安心・安全・快適なサービスの提供に努めてまいります。本年もご支援・ご協力を

賜りますようお願い申し上げます。末筆ながら、皆様のご多幸とご健康を祈念し、新年

の挨拶とさせていただきます。 
施設長 渡邊多恵子 

 

 

     

 
 

 

第 14回 オレンジ昭和村 

http://www.photolibrary.jp/img81/7928_251205.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和 5 年 12 月 12 日（火）～16 日（土）の 5

日間、今回で 14 回目となるオレンジ昭和村が

開村されました。今回のテーマは「再会～restart

～」です。 

ごあいさつ 

 喫茶 オレンジ 
今年は喫茶店が復活

しました。馴染みの

方とお茶を飲みなが

ら話に花を咲かせた

り、コーヒーを味わ

いたいと何度も通っ

たりと、思い思いに

楽しんでいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

囲炉裏コーナー 

尋常小学校 

展示コーナー 

もの作り工房 

手作りの囲炉裏コーナーです。昔はこのような家で暮らし

ていたと思い出を話したくださる利用者様もいました。 

「この教科書懐かしい、本物みたい」と驚きながらも、学

校に通っていたころを思い出している方もいました。 

懐かしいおもちゃや日常で使っていた物の展

示です。使い方を知らない若い職員は、どうや

って遊ぶのか、どのように使っていたか等を利

用者様に教えていただきました。廊下には季節

ごとに様々な展示もされており、来年の干支で

ある龍のぬいぐるみは可愛いと人気でした。 

今年は牛乳パックで作った椅子を、色鮮やか

な包装紙で飾り付けました。包装紙をちぎ

り、貼り付けて、たくさんの利用者様に協力

していただき完成させました。また、折り紙

ほどの大きさに切った包装紙をねじって花

も作りました。「キレイにできたね」と喜んで

いただけました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

特別養護老人ホーム ビラ・オレンジ 従来型 

ハロウィンにちなんで、かぼちゃを使った

お菓子作り★チョコペンでお化けの顔を

描くのに皆さん一苦労。でも、味はとても

美味しく 

いただき 

ました◎ 

利用者様にクリスマスツリーの飾りつけを行ってもらいクリス

マス会をしました。笑顔があふれる楽しい会になりました☆彡 

栄養教室 ～かぼちゃアイスと抹茶

紅葉

木々もだんだん色づき、秋を感じる今日この

頃。施設の中でも、紅葉狩りを。京都の源光

庵にある悟りの窓を再現しました。花の香り

と色づきを五感で感じました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日常に彩りを感じていただこうと、花の寄せ植えを行いました。 

色とりどりのビオラやパンジーの中から、お好みの花を選んで

プランターに植え替えて行きます。参加された方々はカラフル

な鉢植えに勝るとも劣らない笑顔の花を咲かせておられました

♪ 

秋の味覚の代表、さつま芋を美味しく召し上がっていただこうと、焼

きいも会を開催しました。ホットプレートではありましたが、じっく

り時間をかけて焼くと、甘い香りが部屋中に広がり、しっとりとした

美味しい焼きいもが出来上がりました。ホカホカ焼きたてを頬張ると

「甘くて美味しいね！」との声が上がり、喜んでいただけたようです。 

 

ピザ作りに挑戦しました。ピーマン

や赤いウィンナーなどの具材はご利

用者様に切っていただきました。皆

さん、台所に立たれていた頃そのま

まに、器用に包丁を使いこなしてお

られました。餃子の皮をピサ生地と

してソースと具材をのせて焼き上げ

ると美味しそうなピザの完成です。 

「珍しいけど美味しい」と言った声

があちこちから聞こえてきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ケアハウスみはま

12/7(木) ケアハウスクリスマス会を行いました。今回も新型コロナウイルス感染予防対策に十分配慮をし

ながら実施しました。恒例の屋台寿司や職員の出し物、施設長からのプレゼントと限られた時間の中、濃密

な時間を過ごしていただけました。 

今回の職員の出し物は、童話「白雪姫」をオレンジ風にアレンジ

してご披露させていただきました。劇の中では、芸達者の職員達

の迫力ある演技や、ハンドベルの演奏もあり、笑顔の絶えない会

となりました。また、毎年恒例の施設長からのプレゼントにも皆

様喜んで頂き、冬の一大イベントであるクリスマス会は、皆様の

ステキな笑顔の花が咲きほこりました。今後も皆様が元気に楽し

く過ごして頂ける様、職員一同日々努力していきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１０月中旬、秋のお祭りを開催して射的ゲーム

に参加していただきました。玩具の鉄砲を使っ

て的をよく狙い、玉を発射すると、「当たった」

「外れちゃった」などの歓声が上がっていまし

た。この行事をきっかけにして、入居者様それ

ぞれが昔の地域のお祭りを思い出し、懐かしん

でおられたことが印象的でした。 

１１月下旬、クリスマスへ向けた準備を行いまし

た。テーブルへ広げたクリスマスツリーのイラス

トに飾りをつけます。飾りのバランスを考えなが

ら、みんなで協力してツリーを完成させました。

その他にも、共有スペースであるホールをクリス

マスらしく飾ることで、冬の訪れを感じていただ

けました。 

クリスマスムードが高まり、厳しい寒さがやってきた１２月。空気の乾燥は肌の潤いも低下させます。

そこで気軽にできる対策としてハンドクリームを塗っていただきました。クリームを適量手にのせる

と、熱心に両手をこすり合わせて馴染ませていました。また、ご自身で口紅やリップクリームをお持ち

の方には、それを使用して乾燥対策と合わせてお化粧も楽しんでもらいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『オレンジ体力キャップ隊』では認知症のことをよく知って頂く啓発活動を行っております。９月２２日（金）

には隊主催の「認知症サポーター養成講座」を開催。地域の方々を招き、認知症に対する勉強を一緒に行いま

した。また、イメージキャラクターのロバ隊長を作成、地域の敬老会などで配布し認知症サポーターの認知度

を高める活動も行いました。９月１日～２９日美浜町民ホールで行われた 

「美浜町アルツハイマー月間」にも協力し啓発ポスターを展示しました。 

今年の秋は利用者様の作品作りや

運動に加え、野間保育園等多くの

方々と交流することが出来ました。 

特に『オレンジ体力キャップ隊』で

行うボランティア活動によって、

地域の子供たちからお年寄りまで、

様々な年代に「なかよく・助け合い」

の心を伝える事が出来ました。 

利用者様は楽しむことはもちろん、

ご自分の経験を若い世代へ伝える

役割を果たしておられ、自信に満ち

た表情を見せて下さいます。 

今後も利用者様のご活躍を楽しみ

にして頂きたいと思います。 

認知症啓発活動

 
アルツハイマー月間に合わせ 

認知症啓発ポスターを作成 

 

デイサービスの中庭で出来たさつま芋を野間保育園の子供たちと一緒に

収穫する「芋ほり大会」を開催し、皆で楽しく収穫しました。また、利用

者様が「なかよく・助け合い」を伝える為の自作紙芝居を披露したところ、

後日、野間保育園から御礼のお手紙が届きました。 

１０月２２日野間小学校で「野間

公民館祭り」が行われました。 

利用者様も運営側で参加し、地域

の子どもたちに的あてや綿菓子、

紙芝居や宝探しを提供しました。 

デイサービス恒例の「大運動会」

では、選手宣誓から大いに盛り上

がりました。綱引きや玉入れなど

昔ながらの競技が「分かりやすく

ていい」と皆さんに好評でした。 

美浜町総合体育館で行われた「美

浜町文化祭」にも出品しました。 

利用者様も作品を見学した他、呈

茶を頂き「昔はやっていたから懐

かしい」と喜んでおられました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

親睦会 

勤続２０年（3 名） 

加藤聖子、竹内由香、松久保さとみ 

勤続１５年（6 名） 

酒井由紀子、井上聖也、山下貴代美 

神谷由佳、石橋ひとみ、榎戸美夏 

 

全国老人福祉施設協議会より、長年老人福祉施設に勤務

し、高齢者の福祉増進に貢献してきた功績を称え賞状が

贈呈されました。今回、当施設では 9 名の職員が表彰さ

れました。受賞者の皆様おめでとうございます。 

全国老人福祉施設協議会 

永年勤続表彰 

渡辺グループクリスマスパーティー 
12 月 13 日（水）クリスマスパーティーが 4 年ぶりに開

催されました。豪華な料理がテーブルを彩り、皆さんでお

いしくいただきました。今年のショータイムにはマジシャ

ン SORA が来園、男性陣の期待を集めるネタを披露され

ました。中日ドラゴンズの柳、勝野、石川の 3 選手も忙

しい中、駆けつけて下さいました。サインを快く引き受け

ていただき、ファンにとってはこれ以上ない至福な時間を

共有することができました。最後は大抽選会が行われ、幸

運な職員は少し早いクリスマスプレゼントをいただきま

した。久しぶりに素敵な時間を過ごすことができました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

親睦会 

愛知県表彰 

施設長は、長年にわたり社会福祉功労者高齢者施設の長として高齢者への良質なサー

ビスの提供と施設従事者の資質向上に尽力され、高齢者福祉の発展に貢献されたこと

が高く評価されました。美浜町町長 八谷充則氏が当施設までお祝いに駆けつけて下さ

いました。また、職員からもささやかではありますが、お祝いさせていただきました。 

昼食はお祝い膳が振舞われ、渡辺病院附属会館でカルビ焼肉やお寿司、

どて煮などの豪華なメニューを職員一同で頂きました。 

 

11 月 9 日（木）は渡邊多恵子施設長のお誕生日です。今年も職員より、花束や色紙、プレゼントを感謝の

気持ちとともに贈らせていただきました。いつまでも若々しくグループのために尽力される施設長のお姿

は、職員一同の励み、良きお手本となっております。これからもご指導の程よろしくお願いいたします。 

 

11 月 21 日（火）渡邊多恵子施

設長が、第 75 回 愛知県表彰

の対象として愛知県知事からの

表彰を受けました。愛知県表彰

は、条例に基づき、地方自治・産

業・教育文化などの分野におい

て功績が著明な方に対する知事

表彰です。今年は 45 名、4 団

体が選出されました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

もちつき大会 

防犯訓練 

技能実習生 

令和 5 年 11 月 1 日（水）より、3 名

のベトナムから来た技能実習生が、当法

人の介護職員として新たに仲間に加わ

りました。よろしくお願いいたします。 

11 月 9 日（火）防犯訓練を実施しました。

グループホーム玄関より、訪問販売員を装っ

た不審者が刃物をもって施設内に侵入した想

定となります。訓練を通して刺股などの防犯

物品の活用はもちろんのこと、全館放送でい

かに正確な情報や指示を“速やか”に“端的

に”伝えることが大切だと学びました。 

令和 5 年度ふれあいもちつき大会が開催されました。新型コロナウ

イルス感染症の影響もあり 4 年ぶりの開催となりました。今回も地

域の方々にお越しいただきました。つきたてのお餅を食べた利用者

様は「おいしい、おいしい」と大喜び。おかわりされる方もおり、

久しぶりのもちつき大会を楽しんでいただけました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●特別養護老人ホーム ビラ・オレンジ 

●特別養護老人ホーム ビラ・オレンジ（ユニット型） 

●特別養護老人ホーム ビラ・オレンジ短期入所生活介護(ｼｮｰﾄｽﾃｲ) 

●軽費老人ホーム ケアハウスみはま 

●グループホーム オレンジ 

●美浜町デイサービスセンター 

●ホームヘルパーステーション オレンジ 

 

 

社会福祉法人 瑞祥 
 

 

 

 

〒470-3235 愛知県知多郡美浜町野間字新前田 212-1 

TEL:0569-87-3200(代) FAX:0569-87-2501 

 

旧年は新型コロナウイルス感染症の影

響で自粛していた行事が少しずつ再開

されました。冬の大きな行事の昭和村

やふれあいもちつき大会も行うことが

できました。まだ完全な状態には至り

ませんが、施設や地域の感染状況に合

わせながら、利用者様の生活の質の向

上のために行事等を企画・開催して、

新年からも皆様へ笑顔を届けられるよ

う努めていきます。よろしくお願いい

たします。       新聞部一同 

栄養士 

医務室からのお知らせ 

雑煮発祥の地は京都であり、京都の食文化の影響

を受けているために、関西地域では味噌仕立ての 

《レシピ》 
簡単‼愛知県ご当地お雑煮 

＜材料＞ 一人分 132kcal 

角餅         1 個 

インスタントお吸い物 1 袋 

お湯         180ml 

① 餅を耐熱皿に入れ、餅が浸る

くらいまで水を入れる 

② 電子レンジで 600ｗ2 分あ

たためる 

③ 汁椀に餅とインスタントお

吸い物を入れる 

④ お湯を入れ、混ぜる 

雑煮が主流だそうです。一方、関東地

域では、「味噌をつける」という言葉

に、『失敗して面目を失う』という意

味があることから、武士が縁起の悪

い味噌を嫌って、醤油仕立ての雑煮

が広がったそうです。全国的に醤油

ベースが多いのは、参勤交代によっ

て地方に江戸の醤油仕立ての雑煮が

伝ったと言われています。 

醤油仕立て 

味噌仕立て 

あなたの 

家の雑煮は 

何味ですか？ 

〈予防接種〉 
令和 5 年度 2 回目のコロナウイルスワクチン接種とインフルエンザ予防接種を

10 月～11 月に実施しました。 

〈老人健診〉 

11 月～12 月にかけて老人健診を実施しました。再検査等の指示を受けた利

用者様へは個別で連絡させていただいております。再検査の内容によっては予

約が必要となり、結果の報告まで時間がかかることがあります。結果が出まし

たら順次連絡いたしますので、ご理解賜りますようお願い申し上げます。 

寒い季節となりました。十分な栄養・睡眠・換気・加湿で、今年の冬も乗り切りましょう。 

●利用可能時間 

9：00～11：00/13：00～15：00 

●利用可能日 

月曜日～土曜日（日、祝日を除く） 

※面会は事前の受け付けが必要です。ご家族様には面会時にご協力をお願いしております。 

面会時間：１回の面会につき 15 分程度、来園人数：１回の面会につき 4 人まで 
 

●面会をご希望される場合は当施設までご連絡下さい。やむを得ず面会方法の変更や、面会自体をお断り

させていただく可能性もあります。ご家族様にはご理解とご協力のほど、何卒よろしくお願いいたします。 

面会に関する制限を緩和します。今後も状況に合

わせて面会方法の検討を随時行っていきます。 


