
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日頃は当施設の業務運営につきまして、格別のご支援をいただき、誠に有難うご

ざいます。ご利用者様の新型コロナワクチンの４回目接種も間もなく始まろうとし

ています。また、６月よりベトナムより技能実習生４名を、新しい仲間として当施

設に受け入れました。施設内では引き続き新型コロナウイルス感染症対策を実施し

て、安心・安全で質の高いサービスのご提供を目指して参りますので、ご理解とご

協力を賜りますようお願い申し上げます。 
施設長 渡邊多恵子 

 

 

     

 

 
 

http://www.photolibrary.jp/img81/7928_251205.html
http://www.photolibrary.jp/img81/7928_251205.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム ビラ・オレンジ 従来型 

4 月の栄養教室は「春キャベツのお好み焼

き」作りを行いました。旬の食材を使用し

たり、食べやすいよう工夫したりして、皆

様と一緒に料理をしました。 

ポトスには「華やかな明るさ」、菖蒲には「希望」という花言葉があり、

これからも元気に過ごしていただきたいという気持ちを込めて、母の日に

女性利用者様に季節の花々を贈りました。花を見ると、「きれいだね」「も

ったいないね」と素敵な笑顔で喜んでいただけました。 

誕生日を迎える利用者様に毎月お祝いをさせ

ていただいています。今年は手作りのケーキ

を用意しています。また、季節の花とともに

記念撮影もしました。 

やわらかくて 

美味しかったです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

折り紙で作ったいちごをお一人、一つ収穫していただ

きいちごパフェと交換して召し上がりました。みなさ

ま「美味しいね」と会話をされながら楽しい時間を過

ごしておられました。 

癒しのひと時を過ごしていただこうと、入浴

剤を入れたお湯で手浴を行いました。「まあ、

気持ちがいい！」「いい香りね！」と手を、

お湯に浸して温めて、すべすべになった肌を

さすったり、両手を顔に近づけて肌に残る香

りを楽しんだりしていただけました。 

父の日に男性利用者様へ、日

頃の感謝の気持ちを込めて、

おつまみとノンアルコールビ

ールを用意し、楽しいひと時

を過ごしていただきました。 

６月の栄養教室では、「ずんだとみたらしの白玉団

子」を作りました。ずんだのあんは、枝豆をすりつ

ぶすところから皆様にやっていただきました。す

り鉢で枝豆をすりつぶすと、皆様の食欲をかきた

てるような、とても良い香りがただよいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

焼きそば 

今年もビラ・オレンジの桜並木は桜

が満開です。今年も毎年恒例行事と

なった「お花見」を行いました。 

皆様、春の暖かい陽気に誘われ、満

面の笑顔で桜を眺めていました。 

 感染予防のために地域の春祭りが開催見合わせにな

り 3 年が経ち、代わりとして開いたグループホームでの

春祭りも定番となってきました。屋台の焼きそばを食べ

たり、ヨーヨー釣りで遊んだり。規模は小さいながらも

祭りの雰囲気を感じていただけたと思います。 

日頃の感謝の気持ちを込めて、母の日に皆様へ手作りの巾

着とお花をプレゼントさせていただきました。照れながら

も「ありがとね。」「こちらこそいつも感謝しています。」

と、嬉しいお言葉をいただくことができました。 

母の日に感謝と花を 

春のお祭り開催！ 

ケアハウスみはまでは月に一度、「純喫茶 

ビラ・オレンジ」が開店します。自慢のス

イーツと共に、美味しいコーヒーや紅茶

などを味わっていただいています。 

喫茶店 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

〈中性洗剤の保存方法〉 

直射日光に当たる場所や高温多湿の場所は避けましょう。

また未開封でも長期保存をすると成分が変質することが

あるため、必要以上の買いだめはおすすめできません。 

水などで薄めた洗剤を保存すると変質してしまうので、 

保存は原液のままで、使う時に薄めるようにしましょう。 

酸性やアルカリ性の洗剤ほど洗浄力は強くあ

りませんが、軽い汚れであれば簡単に落とせ、肌

に優しいだけでなく素材にも優しいため、あら

ゆる場所の掃除に安心して使えます。 

食器や鍋についた油汚れ 

水拭きでは落ちないフローリングの汚れ 

家具や家電についた手垢 

お風呂場やトイレについた皮脂汚れ 

空気中に舞うホコリや花粉などの汚れ 

軽い汚れや付着したばかりの汚れ    など 

中性洗剤を壁紙や無塗装の家具などの掃除に使うと、

シミになる可能性があります。そのためいきなり汚れに

つけるのは NG です。薄めた中性洗剤をまずは目立たな

いところで試してみてから使ってください。 

また、頑固な汚れは中性洗剤だけで落としきれないこ

とがあります。その場合は汚れの種類に合った酸性洗剤・

アルカリ性洗剤を使いましょう。 

母の日に日頃の感謝の

気持ちを伝えさせてい

ただきました。ご本人様

の写真付き団扇と「あり

がとうございます」の言

葉を贈りました。団扇は

これからの季節にぴっ

たりだと好評でした。 

昨年から始めた「エコキャップ活動」も一年がたち、

１００人以上の子供たちを救える数のキャップが集

まりました。皆様も「もっと、みんなの為に役立ちた

い」と意欲を高めておられます。 

今年は「切手リサイクル」や「防災用新聞紙スリッ

パ作り」も行います。「ボランティアやエコ活動した

いけど、出来るか分からない」や「準備が面倒」「一

緒にやる仲間が欲しい」という方は、是非とも私た

ちと一緒に活動してみませんか？お待ちしており

ます。 

日頃の感謝を込めて、

父の日にお祝いしまし

た。皆様からもお話を

伺うと「昔は、厳しいの

が当たり前だった」と。

厳しさの中に愛情のあ

る父親像というものを

教えていただきまし

た。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

技能実習生がやってきました 

ティルト・リクライニング機能

付き車椅子を、ご家族様より寄

贈していただきました。ありが

とうございます。大切に使わせ

ていただきます。 

第 19 回愛知県老人福祉施設大会は新型コロナ

ウイルス感染症拡大防止の為、オンラインでの開

催となりました。今回、「身体に負担をかけない

移乗方法の獲得」というテーマで機能訓練指導

員、介護職員で事例研究発表に取り組みました。 

移乗介助は日常的に行う介助のひとつであり、身体的負担の大きい介助技術

です。当施設でも移乗介助の研修を行っていますが、負担軽減までは繋がっ

ていない現状がありました。今回、移乗方法の課題を見出し、研修を実施し

たところ、身体的負担の軽減ができました。今回の取り組みは優秀賞を受賞

することができました。今後も多職種が協力し、様々な介助方法を見直し、

利用者様が安心、安全な生活が出来るよう努めていきたいと思います。 

現在では、少しずつ身体介護も行うようになってきています。業務の合間に、日本語の勉強も欠かさず行って

います。ビラ・オレンジにて介護の心得と介助技術、そして日本のことを学んでいってほしいと思います。 

来日後、約一ヶ月間は日本語や日本での生活

（マナーや文化等）について管理団体のもと

で学んでいただきました。 

新型コロナウイルス感染症の影響で来日が遅

れてしまいましたが、感染状況が落ち付いて

きたため、ようやく 4 月 29 日に技能実習生

がベトナムから日本へやってきました。 

6 月 1 日に 4名の技能実習生がビラ・オレンジにやってきま

した。まずは基礎研修を行いビラ・オレンジについて学びまし

た。基礎研修の後は、少しずつ介護業務を行い、利用者様との

関係も良好に築くことができています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

親睦会 

新入職員 大野涼太 
従来型介護職員 

久村美咲 荒居希 

管理栄養士 
梅田捺美 

ユニット型介護職員 
杉浦瑠那 伊藤紗季 

今年度、新しく仲間となりました 6 名の職員で

す。入社して 3 か月が経過し、慣れてきました。

ご利用者様、ご家族様の力になれる様努力してい

きます。よろしくお願い致します。 

30年 
事務職員 

齋藤美千代 

20年 
事務職員 

関幸子 

10年 
介護職員 

足立明架 
 

介護職員 

山本貴也 

15年 
機能訓練指導員 

酒井由紀子 

介護職員 

井上聖也 

介護職員 

田中美奈子 
介護職員 

榎戸美夏 

今年度も長年に渡り、渡辺グループの発展に寄与された方々を称え、永年勤続表彰式を行いました。 
瑞祥では 30 年表彰が 1 名、20 年表彰が 1 名、15 年表彰が 4 名、10 年表彰が 2 名と計 8 名の職員
が対象となりました。今後も後輩の育成や定着指導などにも力を入れて頑張っていきたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染者数は、現在

ゆるやかに減少傾向となっています。

いまだ感染の波は収まっていません

が、with コロナと言われるようにな

り、世の中も少しずつ以前のような生

活を取り戻している部分もあります。 

引き続き当法人では、利用者様の安全・

安心のために感染予防対策を行ってい

きますが、感染状況を見極めて対応し

ていきたいと思います。 

 新聞部一同 

●特別養護老人ホーム ビラ・オレンジ 

●特別養護老人ホーム ビラ・オレンジ（ユニット型） 

●特別養護老人ホーム ビラ・オレンジ短期入所生活介護(ｼｮｰﾄｽﾃｲ) 

●軽費老人ホーム ケアハウスみはま 

●グループホーム オレンジ 

●美浜町デイサービスセンター 

●ホームヘルパーステーション オレンジ 

 

 

社会福祉法人 瑞祥 
 

 

 

 

〒470-3235 愛知県知多郡美浜町野間字新前田 212-1 

TEL:0569-87-3200(代) FAX:0569-87-2501 

 

美浜町と社会福祉法人瑞祥が、「指定福祉避難所協定」を締結しました。 

広報みはま 

令和４年６月号に 

掲載されました。 

指定避難所とは？ 

「災害などで家をなくした人などが一定期間生活する所」で、町が指定した所です。 

瑞祥では、その中でも要配慮者の受け入れをいたします。 

要配慮者とは？ 

災害発生時に自力での避難が困難で、地域の支援を必要とする方です。 

例）施設入所していない身体障害者の方、精神障害者の方、乳児、妊産婦の方等 

3/30 災害時の協定～指定福祉避難所～ 

社会福祉法人瑞祥様と「指定福祉避難所協定」を締結しまし

た。災害時に要配慮者（高齢者等）を対象とした避難所を開

設し、事前に登録された要配慮者とその家族の受入にご協

力いただけることとなりました。本協定によりおよそ 300

名の方が、安心して生活できるようになります。 

◁左から  

社会福祉法人 瑞祥ビラオレンジ施設長 渡邊 多恵子様 

社会福祉法人 瑞祥理事長       渡邊 靖之様 

新型コロナウイルスワクチン接種 ４回目について 
新型コロナウイルスワクチン４回目は重症予防を目的とし、３回目の接種から５ヶ月以上経過した、 

「①60 歳以上の方」、「②18 歳以上 60歳未満で基礎疾患を有する方や重症化リスクが高いと医師が認める方」 

を対象に、R4.5.25 から開始されています。当施設では、６月後半より接種を開始する予定です。 

（利用者様によっては、新型コロナウイルスワクチン２回目・３回目の接種も対応しています。） 

齋藤宏一 美浜町長より 

書「長息呼吸に挑戦しましょう」をいただきました。 

ケアハウスみはまの廊下に飾らせていただきました。 


